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ともランドだより 6 月号 
                                 20223年 6 月 1日発行 

                                         文責 井上・田中 

6 月のお休み 
 

１９日（月） お休み 

 6 月に入ると、いよいよ梅雨の季節ですね。 

梅雨の時期は湿気が多いので汗やほこりが皮膚に残り、細菌の感染の原因になったり、お

腹をこわしやすくなります。こまめに手を洗ったり、汗をかいたら着替えをしたり…         

いつも以上に衛生面には気をつけ、体を清潔に保つように心掛けていきましょう。 

また、水分補給を忘れずに行い熱中症にも気を付けていきましょう。 

 

★活躍後に園庭で遊べます。帽子、着替え、飲み物をお持ちください。 

5月の活動の様子 

おすすめのえほん 

〈母の日のプレゼント作り〉 

 大好きなママへフォトフレームの 

プレゼントを作りました。 

〈園庭遊び〉 

 三輪車やお砂遊び、総合遊具など

園庭遊びを楽しみました。 

〈絵の具で遊ぼう〉 

 筆やタンポを使い 

描いていきました。 

 ダイナミックな作品

が完成しました。 

 

「ひげじいさん」 

小さなお子様もママ

と一緒に思わず歌い

だしちゃう絵本です。 

 「とんとんとんとん」

とリズムに合わせて楽

しめる絵本です。 
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 ともランドでは、参加者を募集しております。 

お子さん同士の関わり、お母さん達の 

情報交換の場など、みんなで楽しい時間を 

過ごしていきましょう。いろいろな活動を用意して 

お待ちしております。是非、遊びに来て下さいね。 

 

☆ともランド開放時間 

  ９時からお部屋を開放しています。お部屋は 

  １３時まで（12 時 45分お片付け）、園庭は 

  14 時 30分まで開放しております。 

  

6月の活動の予定 

 

 

 

 

日 

 

月 

 

火 

 

水 

 

 

木 

 

金 

 

土 

    １ 

運動あそび 

（マット）」 

２ 

身体測定 

おおきくなぁれ 

３ 

４ ５ 

遊びにおいでよ 

 

６ 

巧技台 

７ 

カレンダー作り 

(６月、7月) 

８ 

運動遊び 

（跳び箱) 

９ 

父の日のプレゼ

ント作り 

(プラ板制作) 

１０ 

１１ １２ 

遊びにおいでよ 

 

１３ 

新聞紙遊び 

１４ 

園庭遊び 

(シャボン玉遊び) 

１５ 

運動遊び 

(鉄棒) 

１６ 

虫よけスプレー 

作り 

総合避難訓練 

１７ 

１８ １９ 

お休み 

２０ 

粘土遊び 

２１ 

風船で遊ぼう 

２２ 

運動遊び 

(平均台) 

２３ 

製作 

ペットボトルで 

ジョウロ作り 

２４ 

２５ ２６ 

遊びにおいでよ 

２７ 

園庭遊び 

 

２８ 

誕生会 

（６月生まれ） 

２９ 

運動遊び 

体育指導日 

 

３０ 

お仕事体験 

モンテッソーリ教

具 

 

 

    

       

２０２３年     ６月の活動予定表 

7 日(水) カレンダー作り(6 月、7月) 

9 日(金) 父の日のプレゼント作り 

プラ板で大好きなパパへプレゼン

トを作ります。 

16 日(金) 虫よけスプレー作り 

23 日(金) ペットボトルでジョウロ作り 

  ペットボトルを使い、ジョウロ＆ミニ 

バケツを作ります。水遊びやお風呂で 

活躍するかも⁈ 

２８日(木) 誕生会（６月生まれ） 

29 日(木) 体育指導日 


