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ともランドだより 5月号 
                              ２０２３年５月１日発行 

                                            文責 井上・田中 

                                              

文責 井上・田中 

５月のお休み 

３日 憲法記念日 

4 日 みどりの日 

5 日 こどもの日 

     4 月の活動の様子 
おすすめのえほん 

  若葉のさわやかな香りといろとりどりの花、そして小鳥たちの鳴き声など「春」の自然に

心が和みますね。２０２３年度の育児支援「ともランド」が、始まり早くも 1 か月が経ちまし

た。運動遊びや製作などを楽しんでいます。 

 また、汗ばむ季節になってきましたので、着替えや水筒、帽子の準備をお願いします。 

 ともランドでは、まだまだ参加者を募集しております。親子で楽しめる活動を準備してお待

ちしております。お友達を誘って是非遊びに来て下さいね。 

 

 

 おなべから、いいにおいがする

よ。ふたを開けると大好きな料理

が！親子でビックリ＆ニッコリ。

がばっと開くダイナミックな仕掛

けに大興奮な絵本です。 

「ふたをぱかっ」 
 <粘土遊び> 

 粘土をこねて、丸めて伸ばして切ったり…

いろいろな形を作りました。 

 

<カレンダー作り> 

 ４月、５月のカレンダ

ーを作りました。 

 のりで貼ったり、クーピ

ーでお顔を描いたりして

いきました。 

 今後も隔週で製作し

ていく予定です。 

<園庭遊び> 

 シャボン玉や三輪車、総合

遊具などで、遊んでいきまし

た 
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日 

 

月 

 

火 

 

水 

 

 

木 

 

金 

 

土 

 １ 

遊びにおいでよ 

 

２ 

園庭遊び 

３ 

憲法記念日 

４ 

みどりの日 

５ 

こどもの日 

 

６ 

７ ８ 

遊びにおいでよ 

 

９ 

お仕事体験 

モンテッソーリ

教具 

１０ 

製作 

母の日のプレゼ

ント作り 

１１ 

運動遊び 

(とび箱) 

１２ 

身体測定 

おおきくなぁれ 

１３ 

１４ １５ 

遊びにおいでよ 

 

１６ 

絵の具で 

 遊ぼう 

１７ 

園庭遊び 

１８ 

運動遊び 

(マット) 

 

１９ 

製作 

エコバッグ作り 

２０ 

２１ ２２ 

遊びにおいでよ 

２３ 

粘土遊び 

２４ 

誕生会 

(５月生まれ) 

２５ 

運動遊び 

体育指導日 

 

２６ 

製作 

エコバッグ作り 

 

２７ 

２８ ２９ 

遊びにおいでよ 

３０ 

製作 

陶芸体験 

３１ 

製作 

陶芸体験 

 

   

 

5 月の活動予定表 
        ＊感染症等により変更もございます。 

５月の活動予定 

 １０日(水） 

〈母の日のプレゼント作り〉 

・フォトフレームを作ります。 

 １９日(金）2６日(金) 

〈エコバッグ作り〉 

・大好きな動物などを描いて世

界でひとつだけのバックを作り

ります。 

 ３０日(火)３１日(水) 

〈陶芸体験〉 

・陶芸用粘土を使って、箸置きや

小皿をつくります。 

 

 毎年大好評‼ 

月に 1 回専任講師

「コスモスポー

ツ」の先生に」よる 

体育指導がありま

す。 

遊びを通して体を

動かす楽しさ教え

てくれます。 

  お知らせ 

育児支援ともランドは、９時からお部

屋を開放しております。余裕を持って 

お起こしくださいね。 

 また、お部屋は１３時まで、園庭は 

14：30 まで解放しています。 

 是非、遊びに来て下さいね。 

☆支援室開放 

  ９：００～１３：００ 

☆園庭開放 

  11：００～１４：３０ 

  

 


