
 

 

 

 

 

滑川聖徳保育園子育て支援センター   

〒３１７－００５１ 

日立市滑川本町１－１５－６ 

<e-mail>namesyo@peach.ocn.ne.jp 

<HP>http//www.syoutoku.or.jp 

☎ ０２９４－２２－７１３３  

Fax ０２９４－２２－７１３６ 

                                      

 

暖かな日差しが心地よい季節になってきました。暖かな風に誘われて、何かを始めたくなりますよね。 

今年も「ともランド」を開催します！ 育児支援ともランドでは、体を使った遊び、おもちゃ作りや季節の 

制作など、親子で楽しめる活動をたくさん行っていこうと思います。子育て中の皆様が笑顔で安心して参加し 

て頂けるよう準備してお待ちしております。お気軽にご参加ください。 

  

ともランドだより ４月号 
                 ２０２３年４月１日発行 

                                         文責 井上・田中 

４月のお休み 

 

         《活動の流れ》 

９：００～受付       ・名簿に記入をお願いします。（〇印をつけましょう） 

              ・出席カードにシールを貼りましょう。（毎回持参してください） 

              ・手洗い、消毒をしましょう。検温のご協力をお願いします。 

             ☆活動が始まるまで、遊びコーナーで遊んで待ちましょう。 

 

１０：００～お片付け    ・使った物は、元の場所に戻しましょう 

             ☆片付けはみんなで協力して行いましょう。 

 

１０：１０～お集まり    ・手遊び、体操、お返事「はい」 

 

１０：３０～活動遊び    ・（活動予定表を参考にお願いします） 

 

１１：００～絵本の時間    

 

１１：３０～自由遊び   ☆お部屋は、１３時まで遊べます。 

 

１２：４５～お片付け 

１３：００～解散     ☆園庭は１４：３０まで遊べます 

持ち物 

・出席カード(初回配布) 

・水筒、着替え、おむつ、帽子 

☆持ち物には、必ず記名を       

お願いします。 

３日(月) 

２７日(木) 
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日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

１ 

２ 

 

 

 

３ 

お休み 

４ 

はじめまして 

こんにちは 

５ 

巧技台 

 

６ 

運動遊び 

（マット） 

７ 

おおきくなぁれ 

身体測定 

８ 

９ 

 

 

１０ 

遊びにおいでよ 

 

１１ 

新聞紙遊び 

１２ 

粘土遊び 

 

１３ 

運動遊び 

（跳び箱） 

１４ 

カレンダー作り 

（４月，５月） 

１５ 

１６ 

 

 

１７ 

遊びにおいでよ 

 

１８ 

園庭遊び 

１９ 

似顔絵作り 

 

２０ 

体育指導日 

運動遊び 

 

２１ 

鯉のぼり作り 

２２ 

２３ 

 

 

２４ 

遊びにおいでよ 

 

２５ 

陶芸体験 

２６ 

誕生会 

(４月生まれ) 

２７ 

お休み 

 

２８ 

園児のお仕事体験 

モンテッソーリ教

具体験 

２９ 

３０       

                    

２０２３年    ４月の活動予定表 
                 感染症等により変更がございます。   

 

     

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      4月の活動予定  

４日(火)   自己紹介をしたり新しいお友達とふれあい遊びを楽しんでいきま

す。 

７日(金)    おおきくなぁれ 身体測定を行います。毎月測定を行っていきま

す。 

14日（金）   ４月、５月のカレンダーを作ります。 

25 日(火)   陶芸用粘土を使い、小皿や箸置きなどを作っていきます。オーブ

ントースターで焼いてオリジナルの作品を作っていきましょう。 

２８日（金）   保育園のお友達が“お仕事”として毎日取り組んでいる、モンテッ

ソーリ教具を体験していきます。 

 

☆毎年大好評‼ 月に 1 回専任講師の先生(コスモスポーツ)による体育指導が

あります。遊びを通して体を動かす楽しさを教えてくれます。 

 

 毎週月曜日は、「遊びにお

いでよ」を行っています。 

 支援室のおもちゃで自由

に遊んだり、園庭で思いきり 

走り回ったり．．． 

 ママさんパパさんの交流

の場として、楽しくお喋りし

たり．．． 

 お友達を誘ってお気軽に

遊びに来て下さいね。 


