
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

     

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

           

 

小木津聖徳保育園   2022年 

ともランド７月号 

 
 

 夏が近づくこの季節。季節の移り変わりの変化を感じながら、ともランドのお友達は元気に遊び

に来てくれています。できなかったことができるようになったお友達の姿に、勇気をもらいました。    

 今年度の育児支援は夏休みを設けておりませんので、通常通り開催しております。７月はプール

遊びや夏祭り、お誕生日会を計画しています。プール遊びが苦手なお子様は、手作りのおもちゃを

用意していますので、簡単な水遊びなどでお子様のペースに合わせて楽しく遊びましょう！ 

たくさん遊びに来てくださいね！ 

  

小木津聖徳保育園  育児支援センター ともランド 

<住所>〒319-1413 日立市小木津町 2-2-11 

<TEL>0294-42-4328 

<FAX>0294-42-4481 
<URL> http://www.syoutoku.or.jp 

<E-MAIL> ogisyo@aqua.ocn.ne.jp 

 
   

2022年 7月 1日発行  文責 本多 

 

カレンダー制作！忙しママの予

定を書きこんでね！ 

☆６月の活動☆ あじさいスタンプ楽しかったね！

上手にポンポン出来ました！ 

はなまつりに使用した押し花で

ハートのしおりを作ったよ！ 

紙粘土でマグネット作りをしました！ 

マラカスの中には鈴やビーズを入れま

した！指先を器用に使って１つずつ入

れました！ 

2022年７月１日発行 文責 本多 

少しずつ制作にも慣れてきて作

り終えると笑顔が見られるよう

になりました！指先を使うこと

で色々な動作ができるようにな

ります。個々のペースに合わせ

て、手先の発達を促していきた

いと思います！ 

 ともランドのお母さん方のお話しの中で「野菜が苦手で食べてくれません」との声を良く聞きます。そこで、保

育園の栄養士さんにお話を伺いました！ 

 

 苦みや辛味、特有の風味がある野菜をお

いしく食べるためには「食べる練習」が必

要です。子供の成長に合わせて調理を工

夫しましょう。それでも食べてくれない

ようなら様子を見ながら少しずつ進めて

いきましょう。 

 

ピーマンが苦くて嫌→ゆでる 

キノコの食感が嫌→小さく切る 

にんじんの味が嫌→油で炒める   

細かく刻んでカレーやハンバーグに入れてみた

り、すりおろしてホットケーキに入れてみるな

ど、、、一緒に作るのもいいですね！ 

試してみたよ！のお話しを聞かせてくださいね。 

http://www.syoutoku.or.jp/
mailto:ogisyo@aqua.ocn.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

     

 

 

 

 

 

   

 

     

   

     

 

  

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 

  

 

  

  

 

 

 

１ 

七夕飾りを作ろ

う 

４ 

 子育てカフェ 

５ 

 カレンダー作り 

 

６ 

 プール遊び 

 

７ 

 えのぐでお絵描

き遊びをしよう 

８ 

  お休み 

１１ 

 子育てカフェ 

 

１２ 

 シャボン玉遊び 

１３    

  お誕生日会   

１４ 

  避難訓練 

(夏の制作) 

１５ 

  泡遊び 

１８ 

 海の日 

１９ 

ともランド夏祭り 

 

２０ 

 体育指導の日 

２１ 

 プール遊び 

 

２２ 

夏のフォトスポッ

ト撮影会 

２５ 

 子育てカフェ 

２６ 

 プール遊び 

 （色水遊び） 

２７ 

 小麦粉ねんど

で遊ぼう 

２８ 

  新聞遊び 

２９ 

 プール遊び 

（シャボン玉遊び） 

 

※月初めに会費５００円を集めますので、ご準備ください。 

※コロナウイルスの影響で予定が変更になる可能性がございますので、あらかじめご了承ください。 

※分からない事があれば、お問い合わせください。（0294-42-4328） 

※7月 8日は園の都合でお休みです。 

            

 ７月はプール遊びや色水あそび、シャボン玉あそびをします。水が苦手なお子様もいるの

で、水着のご用意は各家庭にお任せします。水着に着替えて思いっきり水遊びを楽しむのも

よし！汚れてもいい洋服で水遊びするのもよし！夏ならではの遊びを楽しんでいきたいと思

います。当日、検温を必ずしてきてください。また体調のすぐれない方や、発疹のある方は

お知らせください。 

 

 

☆持ち物☆・水着(必要な方)・帽子 ・タオル 

     ・着替え一式  ・サンダル 

 １９日はともランド夏祭りを行います！ゲームやフォトスポットをご用意してお

りますので、ぜひ遊びにきてくださいね！たくさんのご参加お待ちしております！ 


