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・風邪に気を付けて過ごそう 

・後始末をしっかりしよう 

先月を振り返って  ～10月～ 

 

今月のねらい 

 

気温も下がり、日中は過ごしやすくなりました

が、体調を崩しやすい季節でもあります。インフ

ルエンザなどの感染予防として今月も引き続き

体調管理を行っていきたいと思います。また暖か

い日は戸外に出て体を動かし、体力作りをしてい

きたいと思います。 

最近、自分の身の回りの後始末がおろかになっ

ています。マスクを外したら置きっぱなし、ラン

ドセルのチャックが開けっ放しなど、「ぱなし」

が見られるので、ご家庭でも子どもの行動を確認

し、話し合ってもらえたえら、ありがたいです。 

宜しくお願いします。 

 

 

<気温と上手に向き合おう> 

 日中は気温も上がり、汗ばむ日もありまし

たが、朝晩はだいぶ冷え込んできました。 

子ども達も、上着を着て登下校したり、長袖の

下着を着たりと、冬支度になってきました。 

でも寒いからといって厚着せず、薄着の習慣

を心がけましょう！ 

  

園での様子 

<戸外で体を動かそう> 

 曇り空が多かった 10 月ですが、宿題を済

ませた後は、園庭でたくさん体を動かして遊

びました。ドッチボールや鬼ごっこなど、自分

たちでルールを決め、話し合いをしながら、仲

良く遊ぶことができました。 

 

 

 

1 年生も、学校の

宿題やドリルにも、

進んで取り組めるよ

うになりました。 

難しい漢字も、丁寧

に書けるようになり

ました。 

 

先日購入したレゴ

ブロックで、作品を

たくさん作りまし

た。発想がとてもお

もしろいです。 

①ロッカーの中に、冬のお洋服を補充してください。 

またビニール袋も入れておいてください。 

 

②11月は就学児健康診断があります。下校時間に 

変更がある場合はお知らせください。 

  また、予定に変更がある場合もお知らせください。 

③１２/5（土）に保育園でありがとうまつりが行われる 

予定です。そのため学童のお預かりができないので、

ご了承ください。詳細が決まり次第、お知らせします。 

 

宜しくお願いします。 

 

お手伝いも進んで 

してくれます。 
小さい子の面倒も 

よく見てくれます。 
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