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Ａ.あそびにおいでよ 

月曜日 

Ｂ.あそびにおいでよ 

    水曜日 

Ｃ.ほほえみくらぶ 

    金曜日 

12/2  お休み ４ マラカス作り ６ マラカス作り 

9   お休み 11  お休み 13  お休み 

16 ラテン楽器遊び 18 ラテン楽器遊び 20 ラテン楽器遊び 

23    お休み 25  お休み 27  お休み 

30  お休み 
                                                   

と も ラ ン ド １２月 

 

＜今月の活動＞ 

ありがとうまつり

12/14（土）（生活発

表会）にぜひ参加し

ませんか♪ 
 

寒さが一段と増し、冬の訪れを感じ始めてきました。吐く息も白くなり、子どもたちは寒さに負けず元気

に園庭を駆け回っています。 

風邪を引きやすい時期ですので、うがいや手洗いを徹底して、健康管理に気をつけながら、元気に過ごせ

るようにしていきましょう。 

体験保育～らんらん～ 
お子様の年齢のクラスにて親子で体

験できる保育です。離乳食・赤ちゃん

体操などについても詳しくお伝えする

ことが出来ます。予約制となっており

ますのでお友達とお誘いあわせの上お

いでください。 

一時預かり保育 
 心身の為のリフレッシュ・

病院・介護・冠婚葬祭・学校

等の会合等、お困りの際にお

預かりしております。 

 

 

こんな事業を行っています。 
ぜひ利用してみてください！！ 

 

今月のうた 

○コンコンクシャン 

○たきび 

 

 
２０２０年 

1月のスケジュール 
 

1月１０日（金）から始まります。 

  お待ちしております♪ 

２０２０年も色々な活動をして 

楽しく、元気に過ごしましょう！ 

 

乳幼児期から必要以上にメディア漬けの生活

を続けてしまうと、言葉の遅れ、運動不足、睡眠

不足、そしてコミュニケーション能力の低下など

を生じされるおそれがあります。乳幼児でも依存

のような状態に陥ることがあるので気を付けて

あげましょう。 

メディアは上手に利用することが大切です。メ

ディアに子守をさせる状態を避けるためにも、家

族でルールを決めて接するようにしましょう。 

 メディアの視聴は 

ルールをつくって！！ 

 

Point 
◆メディアを利用するときのル

ールは家族で守るようにしま

しょう。 

◆食事をしながらのテレビ・ビ

デオ・スマートフォン・携帯

電話などの使用は極力控えま

しょう。 

 

※参考資料 

子どもとメディア委員会より 

 

 

 

１２月ともランド 

ここでちょっと 
見直してみましょう！！ 
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