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○体験保育～らんらん～ 
お子様の年齢のクラスにて親子で体

験できる保育です。離乳食・赤ちゃん

体操などについても詳しくお伝えする

ことが出来ます。予約制となっており

ますのでお友達とお誘いあわせの上お

いでください。 

 

 

 

 

○一時預かり保育 
  心身の為のリフレッシュ・病院・介

護・冠婚葬祭・学校等の会合等、お困

りの際にお預かりしております。 

☆0歳児から 2歳児 1時間 300円   

☆3歳児から 5歳児 1時間 250円 

※給食費は別途となります。 

＜今月の活動＞ お部屋開放・活動時間 ９：００～１２：３０     

園庭開放 １１：００～１４：００ 

Ａ.あそびにおいでよ 

月曜日 

Ｂ.あそびにおいでよ 

   水曜日 

Ｃ.ほほえみくらぶ 

   金曜日 

  １ 
戸外遊び 

４ 

   新聞紙遊び 
６ 

 

８ 

  
１１ 

  楽器で遊ぼう 

～色々な音にふれる～ 

１３ 

 

１５ 

 

１８ 

小麦粉粘土 
２０ 

 

２２ 

    

２５ 

    リース作り 
～秋の自然物を使って～ 

２７ 

 

２９ 

  

 

 

秋も深まり吹く風や空気も寒く感じる頃です。気候に応じて衣服の調節をし、手洗い・うがいの

徹底をしながら健康には十分配慮し、秋の季節を楽しんで過ごしましょう。 

赤ちゃん体操  ～６ヶ月より～  

～各月齢に合わせ取り組んでいます～ 

（手足の指１本・１本を刺激し機能を高めま
す）首や背中についても愛情あふれる暖かい手

でマッサージしていきます。 

離乳食  ～６ヶ月より～  

栄養士の献立で月齢に合わせ

て進めていきます。園での離乳

食の体験もできます。 

 

 

マジックテープ 

 季節の果物をフェルトで作りました。 

 
 

～落とす～ 
ペットボトルのふた 

（０歳児） 
＊家庭にあるもので作れます！ 

 

～落とす～ 
スーパーボール・木の実 

（０歳児） 
＊大きいものから小さなものへ、また季節の木の

実などを利用することもできます。 

 

お家でも作れます！！ 
生活に中で使用している物を使い手首や指先を使う運動を紹介します。

ペットボトルの蓋を合わせたもの、季節の木の実を使ったりなど身近なも

のを使って遊びが行えることが出来ます。手や指先の訓練、集中力、最後

まで頑張ろうとする意欲を育ちにもつながっていきます。 

 

ともランド １１月 

 

今月のうた 

○山の音楽家・もみじ 

○畑のポルカ 
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