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１０月のねらい 
１、気温と上手に向き合おう。 

２、風邪に気を付けよう。 

 秋晴れの心地よい季節になり、保育園では運動

会の練習が始まりました。昼夜の気温差がある時

期になり、健康面には十分に配慮していきたいと

思います。 

 暑い時は着ている服を１枚脱ぎ、寒い時には上

着を羽織るなど自分で温度調整をし、気温と上手

に向き合い、手洗いうがいをして風邪予防をしっ

かりできるように促していきたいと思います。 

  

 

先月を振り返って 

～９月～ 

１、戸外で仲良く遊ぼう 

暑い夏も終わりだんだんに落ち着いた天気になり、戸外にでて遊ぶ事が

でき学童さんもとても楽しんで遊んでいました。また室内で折り紙やお絵

描きなどで遊びたいという声も多々あり室内遊びも楽しんでいました。 

２、手洗いうがいをしよう 

  学校から保育園に帰ってきたら、すぐにおやつをいただきます。おやつを食べ

る前は自ら手洗いうがいをする事が出来ていますが、たまに忘れてしまう事も

ありますが声をかけると忘れたと言い手洗いうがいをする事が出来ています。 

 

 

２０１９年１０月１２日（土）９：００～ 

日高小学校体育館（晴天時・雨天時同様） 

学童さんは１０：３０前後を予定しています。 

たくさんのご参加お待ちしています。 

 

ウィンタ―キャンプのお知らせ 
１/１８（土）１９（日）の２日間に 

ウィンタ―キャンプを予定しております。 

詳しい詳細等は、後日お手紙を配布致します。 

たくさんのご参加お待ちしています。 

 

 

 

美味しいおやつを

食べた後の 

勉強は捗りました 

 

学校で借りてきた 

本を真剣に 

読んでいます 

http://www.syoutoku.or.jp/

