
◇◆◇今月の活動◇◆◇ 
Ａ.あそびにおいでよ Ｂ.あそびにおいでよ Ｃ.ほほえみくらぶ 

６/３ ６/５ ６/７ 

運動あそび 運動あそび 運動あそび 

６/１０ ６/１２ ６/１４ 

新聞紙あそび  新聞紙あそび  新聞紙あそび 

６/１７ ６/１９ ６/２１ 

粘土遊び 粘土遊び 粘土遊び 

６/２４ ６/２６ ６/２８ 

七夕作り  七夕作り   七夕作り 

 

 

 

 

 

 

★七夕を作ろう★ 

 

（材料） 

・竹 

・おりがみ 

・短冊など 

 

 

梅雨の季節なります。この時期にだからこそ出会える生き物などを探したり、梅雨ならではの遊
びを活動に取り入れながら楽しみながら過ごしていきたいですね。 

  

 
 

・おりがみを形に切ったりつ

なげたりして、竹に飾りつ

けしてみよう。 

・そして短冊に願いを書こ

う。願いがかなうかも！ 

２０１９年 ６月 １日 
聖徳保育園  園長 秋 山 正 子 
ＴＥＬ  ０２９３（２３）５２６６ 
ＦＡＸ  ０２９３（２３）５２９１ 
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 ○体験保育 

～らんらん～ 
お子様の年齢のクラスに

て親子で体験できる保育で

す。離乳食・赤ちゃん体操な

どについても詳しくお伝え

することが出来ます。離乳食

の量や大きさ、やわらかさな

どに不安はありませんか？

実際に体験することができ

ますよ。予約制となっており

ますのでお友達とお誘いあ

わせの上おいでください。 

＊給食代として、 

実費負担１人２００円。 

（親子で４００円です） 

 

 

 

 

 

 

 

 

持参ください！ 

＊水分補給のため、水筒を持参してください。 

＊活動で衣類が汚れる可能性があります。着替えをご用意ください。 

指先を使ったあそびをたくさんしてみましょう！！ 

お箸を使う、ボタンを留める、小さなものを掴むなど、指先を使う動作は

生活の中にあふれています。どれも日常生活を送る上で必要な動作ばかりで

す。指先を自由に動かす力が弱いとこれらの動作が難しくなり、さらに指先

を使う機会が減ってしまいます。そしてますます生活の中で困ったことが増

えていきます。そうならないように、指先の動かし方や使い方を学び、指先

の力を鍛えていくようにしましょう。指先を動かす遊びをすることで、指先

を自由に動かす力をつけていくことができます。 

ご家庭でもこんな遊びをみてみましょう♪ 

 

～ちぎる～ 

 

 

 ＜今月のうた＞ 

○かえるの合唱 

○時計のうた 

○かたつむり 

～はさむ～ ～つまむ～ 

 

 

 

 

 

と も ラ ン ド 
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