
 

 

豆腐としめじのお味噌汁作り♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
みんなでお味噌汁作りをしました。 
お友達には、しめじを手で裂いたり、 

豆腐をスプーンですくったりしてもらい 

ながら、楽しいクッキングになりました♪ 

三角巾にエプロンと、ばっちり決まって 

いますね! 

みんなで作ったお味噌汁、美味しかったね 
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ともランドが始まり、早２ヶ月！来てくれているお友達も、慣れてきた頃ではないで

しょうか。さて、６月に入り、お天気が変わりやすい季節となりました。梅雨に入り、

あじさいがきれいに色づき始め、カタツムリやカエル、自然に触れあえる楽しみがあり

ますね。この時期は室内で過ごす事が増えてしまいます。室内でも体を動かしたり、リ

フレッシュ出来るような遊びを取り入れていきたいと思います。 

 

５月の様子 
 

 

 

 

 

 

梅雨の時期でも室内で楽しめる遊びを 

紹介します。 

 

≪広告で遊ぼう♪≫ 

広告紙から好きな物を切り取って、お店

屋さんを作ってみましょう。 

紙にお店の絵を書きます。切り取った広

告をどんどん貼ってみましょう。素敵な

お店屋さんができますよ! 

 

 

http://www.syoutoku.or.jp/


 

 

6月の予定表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

月 

あそびに 

おいでよ 

火 

ほほえみ 

水 

ぞうさん 

木 

ぞうさん 

金 

ぴよぴよ 

3 

園庭解放日 

4 

楽器遊び 

 

5 

楽器遊び 

6 

楽器遊び 

7 

※リトミック 

10 

園庭開放日 

11 

手形で動物を

描こう 

12 

※リトミック 

13 

※リトミック 

14 

楽器遊び 

17 

園庭開放日 

18 

わらべうたで

遊ぼう 

19 

しゃぼん玉 

20 

※総合避難訓練 

21 

しゃぼん玉 

 

24 

園庭開放日 

25 

製作（七夕） 

26 

製作（七夕） 

27 

※お楽しみ会 

28 

製作（七夕） 

※２０日は総合避難訓練を園児達と一緒に行ないます。 

園児と共に非常ベル後保育士の指示の下、お子さんを連

れ慌てずに避難します。その際、次の指示がよく聞こえ

るように、私語は控え静かに避難してください。その後、

園庭にて消火訓練を行い、消火器の使い方を実際に体験

していただきます。なかなか消火器を使うことはありま

せんから、是非この機会に体験してみてください。 

 

 
リトミックってなあに？ 
  

リトミックとは、音楽を通し音
感を養う教育法です。音の強弱に
合わせて動き、音が止まると動き
も止める。 
繰り返していくうちに四分音符や
八分音符の聞き分けができるよう
になるなど、より高度な段階へ進
んでいきます。、子ども達が親しみ
やすく参加できるよう、動物の動
きを多く取り入れていきたいと思
っています。 
※当日は動きやすい格好で来て下

さいね! 

※27日は、6月生まれのお誕生会の

後に、お楽しみ会に参加します♪ 

職員による、パネルシアター「は

らぺこあおむし」や「ふしぎなロ

ケット」、人形劇「あかずきんち

ゃん」を園児達と一緒に楽しみま

しょう! 


