
室内でのブロック遊びの様子です。 
何を作っているのかな……？ 

 

今月の予定 

★１２月２５日～１月７日 冬休み 
 引き続いて体を温める戸外活動として、走っ
たり縄跳びのような活動をしていきます。 
また、お正月遊びができるよう、福笑いやす

ごろくの駒づくりも予定しています。 
 
★１月１９日～１月２０日 ウィンターキャ
ンプ（那須甲子青少年自然の家） 
 スキーや雪遊びなど、様々な冬ならではの遊
びを通して、子ども達の仲を深めていきます！ 

 

②寒さに負けずに活動する 

新年度が始まり、いよいよ寒さも本番になり
ます。コートなどの防寒着対策もしながら、体
を動かすことで体が温まる心地よさが感じら
れるように活動します。活動としては、縄跳び
やおにごっこのような外遊びを楽しめるよう
な遊びを中心にしていきます。 

先月のねらいを振り返って 

 

 

 

①生活の流れを再確認する 

帰宅後の子ども達の様子を見ていると、手を
洗わずに友達とお話ししていたり、おやつを食
べずに宿題をしていたりといった行動が見受
けられます。手洗いに関しては胃腸炎やインフ
ルエンザなどの感染症も流行する時期ですの
で、毎日の活動の前にきちんと手洗いを確認し
てから、全員でおやつを食べられるように伝え
ていきます。また、冬場は日が暮れるのが早い
ので、外遊び→宿題の活動の流れに変更してい
ることも伝えていきます。 

②時間を守って行動する。 

ベルを鳴らすことで、子供たちはこちらに
気付き、室内にスムーズに入れるようになり
ました。活動の移行についてもすぐに行うこ
とができ、時間を守った活動ができていたよ
うに思います。引き続き来月以降も継続でき
るように伝えていきます。 

ふれあいました！ 

１２月１５日、ありがとうまつりを行いまし
た。手話を通して保護者や祖父母も交え、みん
なで楽しく交流することが出来ました！ 

 

今月のねらい 

 

ともクラブだより１月 
 

２０１９年 １月１日 
朋友クラブ 
文責 鈴木 達規 

 

 

①みんなで仲良く遊ぶ。 

大縄跳びやありがとう祭りの練習を通して、男
女学年問わず仲良く遊ぶことができました。また、
保育園の小さな子たちにも目を向け、仲間に入れ
てあげたり危ないときには声をかけるようにする
といった気配りもできているように見えました。
来月以降も引き続いて保育園の子も含めて全員で
楽しく遊べるように活動していきます。 

ありがとうまつりの様子です。 
楽しく手話をしています！ 

お願い 
必ず休む時は保育園に保護者の方からのご

連絡をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 


